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Motivation

Smart
wMechatronics

Stress im Job

Ursachen und Auswirkungen von Stress im Arbeitsleben auf Angestelite*
Hauptursachen
Standiger Termindruck 38%
Schlechtes Arbeitsklima 37%
Emotionaler Stress 36%
Uberstunden 33%

Typische Arbeitsbeschwerden*#

Verspannung im Nacken 67%
Rickenschmerzen 63%
Schmerzen in Schultern, Armen oder Handen 53%
Kopfschmerzen 47%

der Angestellten leiden
am Arbeitsplatz unter
Stressfaktoren

der Angesteliten
86% 38% nehmen sich jeden
Arbeitstag die Zeit fir
eine ordentliche Pause

veite Online-Befragung von 1.660 Arbeitnehmern, Befragungszeitraum

Bundesweite
** Anteil der befragten, die angeben .oft” oder ,manchmal® unter diesen Besct

Marz 2016

werden zu leiden

statista®¥a SPIEGEL ONLINE

Quelle: pr

ronovaBKK

B Behandlung beim Arzt/Therapeuten
» Funktionsfragebdgen

= |n welcher Arbeitsbranche sind Sie
tatig?

= Was haben Sie in den letzten Tagen
gemacht?

= Hatten Sie schon einmal ahnliche
Schmerzen?

» Korperliche Untersuchung
= Abtasten

» Bildgebende Methoden
= Rontgen
= CT

HWS ermoglicht.

Es gibt zur Zeit keinen wissenschaftlichen Ansatz, der die mobile
Langzeiterfassung von rotatorischen und translatorischen Bewegungen der
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- Smart
Ziel wMechatronics

,,ZUr Nackenschmerz-Vorsorge, -Behandlung und -Therapie
gilt es ein System zu entwickeln, dass nicht-invasive,
alltagstauglich und leicht tragbar ist®.
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MEDITHENA - Anwendungen
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Fachhochschule
Dortmund

University of Applied Sciences and Arts
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MEDITHENA - Systemkonzept
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wwMechatronics

Demonstrator

Kopfmodul (Km)

Torsomodul (Tm)

Smartphone
Tablet

Med.
Assistenzsystem
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Messsystem: ermdglicht die mobile
Langzeiterfassung von rotatorischen und
translatorischen Bewegungen des Kopfes relativ zum
Oberkorper

Smartphone/Tablet-App: dient als
Interaktionsschnittstelle zwischen Patient,
Messsystem, und med. Assistenzsystem. Sowie als
Darstellungs-Medium fur Bewegung und Therapie

Medizinisches Assistenzsystem:
Anwendungssoftware (PC) zur Aufbereitung und
Visualisierung der Messdaten als
Diagnoseunterstutzung fur den Arzt/Therapeut

© Smart Mechatronics
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Messsystem w=Mechatronics

‘,; ,;I m Alltagsfahig:

L}

» Nicht-invasiv

» Geringe Gewichtsbelastung

» Auch im Berufsalltag tragbar
B Messgenauigkeit:

» Objektiv

» Reliabel

» Reproduzierbar

B Lange Laufzeitmoglichkeiteten :

» Ca. 8 Stunden
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Anwendungs-Software Fur den Patienten R Mechatronics

m Ubersichtlich:

» Aussagekraftige Schaltbuttons

£ MEDITHENA

B Leicht Bedienbar:
Mess-System » Touch-Bedienung
B Kommunikationsschnittstelle

Therapie » Zum Messsystems

» Zur med. Assistenzsoftware
SN EEe] e B Visualisierungs-Medium
» Bewegungsanalyse

» Therapiebewegung

Schmerz-
Taster
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med. Assistenzsoftware fur den Arzt/Therapeuten L Mechatronics

B Cloud Anwendung

» FuUr den Arzt/Therapeuten leicht
benutzbar

» Kein grofer Aufwand

» Unterstltzung fur den Arzt/Therapeut

LI MEDITHENA

B Schnelle Konfiguration

» Der Module

Konfiguration
» Der Therapie

Diagnose : :
» Des Biofeedback-Triggers

® Ubersichtliche Diagnose

» Der Bewegungsanalyse
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System Pyramiede

Smart
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Kontroll-Ebene

Konfiguration der Module und
der Therapie werden erstellt.
Mess- und Therapie Daten
werden fur den Arzt/Therapeut
zur Verfugung gestellt

Gerate- und Darstellungs-
Ebene

Mess- Information und
Therapie werden grafisch
dargestellt, Konfiguration wird
weitergeleitet

Verarbeitungs-Ebene
Messdaten werden Verarbeitet
und gespeichert, Konfiguration
wird durchgeflhrt

Magnetometer

aigy s e g lmmmmmumummmm
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000000 )

RDY SDA__GND
For mare, visit electronicsforu com

Mess-Ebene

durch MARG Sensoren
und Magnetometer und
Kupferspule
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Technologischer Ansatz = Mechatronics

® Zur vollstandigen Bewegungserfassung des Nackenbereiches:

» 3D-Orientierung des Kopfes relativ
zum Oberkorper

Bestimmung:
Kombination aus 3D-
Beschleunigungs-
sensoren, -Gyrosensoren
und -Magnetometern

Cervical spine movements: (A) flexion, (B) extension, (C) lateral bending, and (D) rotation.

Protraction Retraction

(Sensorfusions-algorithmen)

» 3D-Position des Kopfes relativ zum
Oberkorper

Flexion
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Technologischer Ansatz = Mechatronics

® Neues magnetfeldbasiertes System zur Sensor Frame(S)
Bestimmung der 3D-Position basierend VA
auf einer einachsigen Spule und einem Head Unit

Coil Frame (C)

3D-Magnetometer

Global Frame (G)
A Z
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Umsetzung Demonstrator V. 1 = Mechatronics
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Torsomodul
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Demonstrator V. 2 5= Mechatronics
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Ausblick Demonstrator V. 3 = Mechatronics
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Aufmerksamkeit
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